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Kulaty stul v Usti nad Labem: Diskuze o budoucnosti pec¢ovatelskych sluzeb v Usteckém kraji

Ceska asociace pecovatelské sluzby usporadala v Usti nad Labem kulaty stil 25. unora 2025
v Knihovné Usteckého kraje.

Hlavni téma bylo orientovano na podporu rodinnych pecujicich a otevienou odbornou diskuzi k
této problematice. Akce probé&hla v ramci projektu ,Budovani kapacit a profesionalizace Ceské asociace
pedovatelské sluzby” ve spolupraci s méstem Usti nad Labem a pod zastitou Mgr. et Mgr. Tomase
Vlacha, naméstka primatora statutarniho mésta Usti nad Labem.

Na Kulatém stole vénovaném sougasnosti a budoucnosti socialnich sluzeb v Ceské republice zaznéla
fada dulezitych témat a navrhl na systémové zmeény. Zastupci ministerstev, kraji, mést, odbornych
organizaci i samotni poskytovatelé socialnich sluzeb diskutovali o vyzvach, které stoji pfed sektorem,
jenZ pecuje o nejzranitelnéjsi skupiny obyvatel.

Jednoznacné se potvrdila vule posilit terénni a ambulantni formy péce, zefektivnit financovani a podpofit
setrvani seniorll a osob se zdravotnim znevyhodnénim v jejich pfirozeném prostfedi.

Podékovani terénnim pracovnikiim a diiraz na domaci péci

Ing. Eva Fialova, zastupitelka Magistratu mésta Usti nad Labem, ve svém vystoupeni pod&kovala
pracovnikdim v terénu za jejich obétavou a nenahraditelnou praci. Zddraznila, e mésto Usti nad Labem
si pIné uvédomuje dllezitost peCovatelské sluzby poskytované v pfirozeném prostredi klientd. Podpora
terénni prace je kliCem ke kvalitni a dostupné péci, ktera nezatéZuje pobytové kapacity a pfispiva k
dUstojnému zivotu seniorl i osob se zdravotnim omezenim.

Financovani zGstava Achillovou patou systému

PhDr. Jindfich Kadlec, predseda Ceské asociace pedovatelské sluzby (CAPS), upozornil na
pretrvavajici problémy v oblasti financovani. Hlavnim cilem asociace je, aby se vydaje na socialni sluzby
staly mandatornimi vydaji statniho rozpocltu. ,Zatim se to nepodarilo prosadit, ale pozitivni je, Ze
Ministerstvo prace a socialnich véci alespori pripravilo viceleté financovani, které mize prinést stabilitu, “
uved| Kadlec.

Zasadnim problémem vsSak zlstava zpozdéné pridélovani financi — poskytovatelé ¢asto obdrzi dotace
az na konci unora nebo pocatkem bfezna, v zavislosti na kraji. To ohrozuje kontinuitu sluzeb, personalni
stabilitu i moznost planovani.



Socialni sluzby €eli pretlaku a méni se pristup

Dle Jindficha Kadlece narUsta previs Zadatelll o pobytové sluzby, a proto se vice uplatiiuje princip
subsidiarity — uzivatelé musi prokazat, ze vy€erpali vSechny moznosti terénni a ambulantni péce ve
svém okoli. Tento pFistup klade vétsi dliraz na domaci péci a na dostupnost dalSich sluzeb jako jsou
fyzioterapie, klinicka psychologie nebo domaci hospicova péce.

MPSV: Novely zakona pfinaseji konkrétni zmény

Mgr. Stefan Luka& z Ministerstva prace a socialnich véci informoval o personalnich i legislativnich
zménach naresortu. Vrchni feditelkou pro oblast socialnich sluzeb se nové stala pani Zdrazilova, byvala
vefejnd ochrankyné prav.

Dne 1. Cervence 2024 vstoupila v platnost tzv. mala novela zakona o socialnich sluzbach, ktera mimo
jiné:

e zakotvuje prioritu terénnich a ambulantnich sluzeb pfed pobytovymi,
e navysuje pfispévky na péci ve 2., 3. a 4. stupni,
e definuje pojem pedujici osoby,

Pfipravuje se také zavedeni celostatni a regionaini sité socialnich sluzeb od 1. 1. 2026 (v podobé sité
A — celostatni a sité B — regionalni). Hlavnim cilem MPSV umoznit lidem co nejdéle setrvat ve vlastnim
prostfedi. Nové definovana sit ma pfispét k rovnhomérné dostupnosti sluzeb napfi¢ republikou.

Pfipravovanou velkou novelu zakona o socialnich sluzbach se vSak dosud nepodafilo prosadit. Tato
novela méla mimo jiné zavést predvidatelny a dlouhodoby systém financovani socialnich sluzeb, véetné
jasného zapojeni obci a krajl. Dosavadni model, kdy stat hradi pfevaznou vétSinu naklad(, je podle
MPSV dlouhodobé neudrzitelny.

Dalsi zménou je chystané zavedeni tzv. ukonu ,,péce o zdravi“ od 1. bfezna 2025. Tento ukon, ktery
spada na pomezi zdravotni a sociélni péce, a jeho financovani je pfedmétem diskuse mezi MPSV a
Ministerstvem zdravotnictvi. Pro jeho vykon bude nutné ukonené maturitni vzdélani a specializovany
kurz. Uzivatelé by si jej Caste¢né hradili sami, ¢ast nakladl by pravdépodobné neslo MPSV.

Mgr. Katefina Duskova Setelova a Bc. Ditta Hromadkova upozornily na rizika, ktera zavedeni tkonu
.péCe o zdravi“ pfindsi. Lékafi jej z obav o financovani mozna pfestanou pfedepisovat, coz by mohlo
vést ke kolizi v systému zdravotni domaci péce a ohrozit zajisténi péce. Navic je potfeba jednoznaéné
transparentné vydefinovat, co ktery systém bude zabezpecovat v&etné zplsobu financovani.

CAPS: Podpora rodinnych peéujicich

Dalsi diskutovanou oblasti byla podpora sdilené péce, kterou predstavila Bc. Ditta Hromadkova.
Jednim z vyraznych navrhu byla i podpora neformalnich pecujicich osob. Dnes se jim do duchodového
systému zapocitava pouze délka péce, nikoliv vydélek. Navrh, aby se péce zohledfiovala primérnou
mzdou, by podle odbornikl pfinesl zasadni zménu. Pecujici osoby by mély dlstojné zajisténi ve stafi,
vice lidi by mohlo peCovat doma, a stat by usSetfil za nakladné pobytové sluzby. ,Byla by to opravdova
revoluce v systému socialnich sluzeb,” zaznélo v diskusi.

DalSi zmény v systému:

e Davky pro osoby se zdravotnim postizenim prejdou z Ufadd prace na Ceskou spravu
socialniho zabezpedeni.



e Profesni zakon pro socialni pracovniky zustava otevienou otazkou — kraje spiSe preferu;ji jeho
zruSeni, MPSV pfipravuje vyporadani pfipominek.

e Strednédobé plany socialnich sluzeb kraji se nové budou tvofit na 5 let (dosud na 3 roky).

DalsSi prispévek o vyznamu socialni prace pfednesla PhDr. Melanie Zajacova, Ph.D., L.L.M. —
vedouci Katedry socialni prace na Univerzité Karlové.

Socialni prace predstavuje klicovy pilif pecovatelskych sluzeb, které umozriuji seniorim, osobam se
zdravotnim postizenim nebo chronicky nemocnym lidem setrvat co nejdéle ve svém pfirozeném
prostfedi. Role socialnich pracovnikl je zde nezastupitelna — nejen v poskytovani praktické pomoci, ale
predevsim v podpore lidské dustojnosti, autonomie a kvality Zivota klientd.

Socialni pracovnik v peCovatelské sluzbé nevnima klienta jen jako ,pfijemce péce®, ale jako jedine¢nou
osobnost se specifickymi potfebami, zivotnimi zkuS§enostmi a pfanim. Vede rozhovory, mapuje situaci
klienta, nasloucha jeho obavam a hleda spole¢né feSeni. Cilem neni pouze pomoc v domacnosti, ale
podpora celkového psychosocialniho komfortu.

Socialni pracovnik je ¢asto prvnim odbornikem, ktery klienta kontaktuje. ZajiStuje socialni $etfeni,
spolupracuje s rodinou, zpracovava individualni plan péée a koordinuje sluzby dle aktualni potieby.
Sleduje vyvoj situace a zajistuje, Ze se péce pfizpusobuje zménam zdravotniho nebo socialniho stavu
klienta. V dnes$nim slozitém systému socialni a zdravotni péce je socidlni pracovnik dualezitym
privodcem. Stafi, ztrata sobéstac¢nosti nebo zdravotni omezeni ¢asto vedou k socialni izolaci. Socialni
pracovnik pomaha udrzovat klienta ve vztazich s okolim.

Mgr. Katefina Duskova ptisobici jako metodik COSP na Praze 10 se vénovala tématu udrzitelného
rozvoje pecovatelskych sluzeb a hledani inovativnich feseni a efektivnéjsSiho vyuzivani zdroja.

Zavérem muUzeme konstatovat, ze Kulaty stul ukazal, Zze sektor socialnich sluzeb Celi nejen finanénim
a legislativnim vyzvam, ale i hluboké proméné samotného pfistupu ke klientdm. Zasadni roli bude hrat
terénni péce, bude potieba vétsi koordinace mezi zdravotni a socialni oblasti, stabilni financovani a
podpora pecujicich osob.

Ceska republika se nachazi v rozhodujicim obdobi, kdy mé prileZitost zdsadn& zmodernizovat systém
socialnich sluzeb a zajistit distojné podminky pro starnuti, nemoc a zavislost na péci.

Akce pfispéla k lep$imu zacileni a rozvoji pe¢ovatelskych sluzeb v Usteckém kraji. Ugastnici méli
pfileZitost sdilet zkuSenosti, osvéd€ené postupy a diskutovat o vyzvach, kterym Celi poskytovatelé
socialnich sluzeb.



