
 

ČESKÁ ASOCIACE PEČOVATELSKÉ 
SLUŽBY  
 
Změna v systému dávek: nová dávka státní sociální pomoci  

od 1. 10. 2025 

Tato nová dávka se skládá ze tří složek: 

🏠 Bydlení 

👧 Výchova dětí 

🍽️ Živobytí 

 

Dávka je určena celé domácnosti jako celku, přičemž o ni může 

požádat kterýkoliv člen domácnosti. 

Proč se systém mění? 

Cílem je: 

✔ lépe podpořit rodiny ohrožené chudobou, 

✔ motivovat ke zlepšení vlastní příjmové situace, 

✔ zamezit zneužívání systému těmi, kteří pomoc nepotřebují. 

Podpora má směřovat k těm, kteří pracují nebo se o to aktivně 

snaží. To se netýká dětí, seniorů, zdravotně postižených či osob 

pečujících o blízké. 

Co je nově? 

• Zavádí se plošný majetkový test (např. nemovitosti, 

úspory, vozidla). 

• Výše dávky závisí na příjmu domácnosti. 

• Nárok se posuzuje za poslední tři měsíce před podáním 

žádosti. 

• DSSP = součet tří složek, které se upravují podle počtu 

členů domácnosti, kteří splní podmínky. 

 

Od 1. října 2025 

vstupuje v účinnost 

zákon č. 151/2025 

Sb., o dávce státní 

sociální pomoci, 

který zásadně mění 

systém podpor pro 

rodiny a jednotlivce 

s nízkými příjmy. 

Co se mění? 

Čtyři současné, příjmově 

testované dávky: 

• přídavek na dítě 

• příspěvek na bydlení 

• příspěvek na živobytí 

• doplatek na bydlení 

budou nahrazeny 

jednou novou 

dávkou státní 

sociální pomoci 

(DSSP). 

 

 

 

 

U TROJICE 1042/2 

PRAHA 5 

150 00 

 
caps@caps-os.cz 

 

www.caps-os.cz 
 

 

mailto:caps@caps-os.cz


 
Přechodné období 

• Pokud má klient nárok na „staré“ dávky ještě v září 2025, nic nového nemusí dokládat. 

• Aby se staré dávky vyplácely až do března 2026, je nutné podat žádost o novou dávku mezi říjnem a 

prosincem 2025. 

• Klienti hmotné nouze budou nadále dokládat měsíční příjmy i náklady na bydlení po celou dobu 

přechodného období. 

Zákon č. 151/2025 Sb. Zákon o dávce státní sociální pomoc, účinnost k 1. 10. 2025 

Cílem vytvoření nové adresné dávkové pomoci je zlepšení situace osob a rodin, které jsou ohroženi 

příjmovou chudobou a zároveň motivovat klienty dávkového systému k řešení jejich nepříznivé příjmové 

situace a vymanění se ze závislosti na dávkách vlastními silami.  

Obecně mají dávky sloužit především těm nejpotřebnějším. Není správné a spravedlivé, aby ten, kdo má 

dostatek vlastních prostředků na úhradu životních potřeb, požadoval, aby mu tyto potřeby hradili jeho 

spoluobčané prostřednictvím dávek ze státního rozpočtu. 

Nahrazení 4 opakujících se příjmově testovaných dávek, které jsou nyní ve státní sociální podpoře (přídavek 

na dítě a příspěvek na bydlení) a hmotné nouzi (příspěvek na živobytí a doplatek na bydlení), 1 novou 

dávkou státní sociální pomoci, která se skládá ze složek, kterými se přispívá domácnosti na náklady na 

bydlení, náklady spojené s výchovou dětí a na živobytí. Dávka je pro celou domácnost, složenou z členů; 

požádat může kdokoliv z nich. 

Dávka státní sociální pomoci maximálně odráží princip, že podporu má mít jen ten, kdo pracuje nebo se 

snaží – je vyžadováno u všech členů domácnosti, kde je důvodné, to vyžadovat (ne děti, ne senioři, 

zdravotně postižení, pečující o soby závislé na péči apod.).   

Je zaveden plošný majetkový test (zejm. nemovitosti, úspory, auta). Výše a způsob výpočtu jednotlivých 

komponent závisí na příjmech rodiny.  

Celková výše DSSP = součet částek jednotlivých komponent, které zohledňují počet společně posuzovaných 

osob v domácnosti (= osob, které splní nárok a podmínku pro započtení do výše komponenty → v opačném 

případě je komponenta pokrácena. Rozhodné období je stanoveno na tři kalendářní měsíce, které 

bezprostředně předcházejí měsíci podání žádosti. 

Přechodné období (§ 91 z.č. 151/2025 Sb.) 

U přechodného období platí, že pokud má klient nárok na staré dávky v měsíci září 2025 (příspěvek na 

bydlení, přídavek na dítě, příspěvek na živobytí či doplatek na bydlení) nemusí k tomuto přechodu dokládat 

nic – žádné rozhodné příjmy a náklady na bydlení. 

Nicméně, aby jim byly staré dávky byly vypláceny až do března 2026, musí v období mezi říjnem a 

prosincem 2025 uplatnit nárok na novou dávku státní sociální pomoci.  

Pro klienty systému hmotné nouze se nic nemění, po dobu přechodného období musí dokládat měsíční 

náklady na bydlení a rozhodné příjmy. 

 


