NEWSLETTER

Ceské asociace peovatelské
sluzby

€. 4/2026: NABIDKA AKTIVIT PROJEKTU

VdZené damy, vaZeni panové,

dovolujeme si Vds oslovit jménem Ceské asociace pecovatelské sluiby, z.s. v
souvislosti s realizaci projektii podpoFenych z dotacniho programu Ministerstvo
prdce a socidlnich véci Ceské republiky s ndzvem ,,Podpora verejné ticelnych aktivit
seniorskych a proseniorskych organizaci s celostdtni plisobnosti“,

Soucasné bychom Vas radi informovali, Ze v ramci spoluprdce partnerskych
organizaci jsou do nabidky zahrnuty rovnéZ projekty realizované organizacemi:
Konfederace socidalnich sluZeb, z.s. a Asociace socidlniho poradenstvi, z.s.

Diky této spoluprdci miZeme nabidnout Sirsi spektrum odbornych vzdéldvacich,
informacnich a podplirnych aktivit, které mohou byt pFinosné pro pracovniky i
vedeni pecovatelskych sluzeb. Projekty jsou realizovany do 31.12.2026.

V pFipadé Vaseho zdjmu o jednotlivé aktivity projektii naleznete kontaktni osoby a
blizsi informace nize v tomto e-mailu.

Uéast na semindFich a workshopech je pro tuéastniky poskytovdna bezplatné. V
rdmci realizovanych vzdéldvacich aktivit miZe byt ucastnikim zajisténo také
drobné obcerstveni. Zaméstnanciim, ktefi se vzdéldvaci aktivity ziucastni, je na
vyZaddni mozné vystavit potvrzeni o ucasti.

Budeme radi za Vas zdajem a pripadnou spoluprdci.

S uctou
PhDr. JindFich Kadlec

PFedseda Ceské asociace pecovatelské sluzby, z.s.




Projekt Ceska asociace pecovatelské sluZby, z.s. s nazvem: ,,Podpora rozvoje
sluZeb pro seniory v regionech prostfednictvim Cinnosti stfes$ni organizace
CAPS a jejich krajskych pobocek v roce 2026

V rdmci tohoto projektu Vam mdzZeme nabidnout vyuZiti téchto aktivit:
U€ast na krajskych kulatych stolech k aktualni situaci a dalsimu vyvoji pe€ovatelské sluzby v CR

Budeme radi za Vasi Gcast na kulatych stolech, které slouzi k identifikaci problémU z praxe, sdileni zkusenosti a
formulaci spolecnych stanovisek k tématlm, jako jsou personalni otdzky, podpora rodinnych pecujicich a
dopady novely zakona o socialnich sluzbach na pecovatelské sluzby. Kulaté stoly budou rovnéz zaméreny na
odbornou diskuzi o aktualni situaci a dal$im vyvoji pecovatelské sluzby v CR. Pfesné terminy a pozvanky Vam v
pfipadé zajmu radi zasleme.

Obsahem budou predevsim tato témata:

e Personalni procesy v peCovatelskych sluzbach a oteviend odborna diskuze k této problematice (sdileni
zkuSenosti a dobré praxe zamérené na oblast personalnich proces( v pecovatelskych sluzbach)

e Problematika rodinnych pecujicich a jejich podpora a oteviena odborna diskuze (sdileni zkuSenosti a
dobré praxe zamérené na oblast spoluprace s rodinou a podporu neformalni péce)

o Novela zadkona o socialnich sluzbach- dopad na pecovatelské sluzby

Pracovni den Sekce CAPS pro domaci zdravotni péci

Budeme velice pot&3eni, pokud se zu&astnite pracovniho dne Sekce CAPS pro doméci zdravotni péci, ktery se
uskute¢ni v druhé poloviné roku 2026 v Praze. Pracovni den podpofi mezioborovou a mezigeneracni spolupraci
propojenim poskytovatell socialnich a zdravotnich sluzeb, statni spravy a dalSich odbornikl plsobicich na
socialné-zdravotnim pomezi. Pfesny termin a pozvanku Vam v pfipadé zajmu radi zaSleme.

Obsah:

® Socialné zdravotni pomezi v oblasti terénnich sluzeb pro seniory
e Aktualni legislativni zmény a dopady na domaci zdravotni péci
® Spoluprace pecovatelskych sluzeb s domaci zdravotni péci

Metodicka podpora

V rdmci této aktivity mUZete vyuzit metodickou podporu zamérenou na sjednoceni postupl a posileni
odbornych a fidicich kapacit organizace. Cilem aktivity je jednotlivym organizacim zajistit odbornou Uroven
fizeni, podporu profesniho rozvoje vedoucich pracovnikl a efektivni metodické vedeni. Metodickd podpora
slouzi prfedevsim jako odborné zazemi pro feSeni kazdodennich provoznich, personalnich a organizacnich
otazek v oblasti peCovatelskych sluzeb a umoznuje organizacim konzultovat konkrétni situace z praxe,
sjednocovat postupy pfi poskytovani sluzeb a reagovat na aktualni legislativni zmény a metodické pokyny
statnich instituci.

V pFipadé zdjmu o aktivity projektu kontaktujte pFedsedu Ceské asociace pecovatelské sluiby, z.s. PhDr.
Jindricha Kadlece, email: kadlecjindrich2@gmail.com, tel. 737 043 837




Projekt Asociace socialniho poradenstvi, z.s. s nazvem "Posilovani pravni,
financni a digitalni samostatnosti senioru"

Asociace socialniho poradenstvi pro vase klienty rada pFipravi tyto vzdélavaci akce a workshopy:
SeminaF na téma: Prevence dluhti a finanéni gramotnost:

Zasady zdravého zadluzovani

Tvorba rodinného rozpoctu

Jak si spocitat, kolik na pUjcce preplatim

Moznosti tvorby financnich rezerv

Problematika prechodu dluht z dluznika na déti
Problematika exekuci, prdva a moznosti exekutor(
Postaveni dluznika z pohledu trestniho prava
Moznost a podminky oddluzeni

Seminar na téma: Rodinna problematika:

Dédictvi/ feSeni pozUlstalosti

VyZzivovaci povinnost mezi manzeli, rodici a détmi, prarodici a détmi
Regeni konflikt(i v rodiné

Nasili na seniorech

Manzelstvi a vztahy mezi manzeli, ukoneni manzelstvi

Sluzby pomahaijici seniorlim zdstavajicich v domacim prostredi
Péle o seniora

Seminarf na téma: Problematika dichodu:

Vznik naroku na dlichod

NejcastéjSi myty a nejasnosti o dichodech

Vypocet starobniho ddchodu

Komunikace s Ceskou spravou socialniho zabezpeceni

Valorizace dtchodu

Moznosti zvySovani starobniho dlichodu pfi jeho pobirani nebo bez jeho pobirani
Predcasny dlichod

Vdovsky/vdovecky dichod

Seminar na téma: Socialni davky:

e Prispévek na bydleni, ktery pomUZze seniordm, ktefi kvlli nizkym pFijmim nemohou hradit naklady na
bydleni

e DAavky v hmotné nouzi, které slouZi k zajisténi zakladnich potfeb seniord s nizkymi pfijmy: (doplatek na
bydleni, mimoradna okamzita pomoc, prispévek na Zivobyti)

e Davky pro zdravotné postizené seniory (prispévek na mobilitu, prispévek na zvlastni pomucku, prispévek
na péci)

e Pohrebné

e Vdovsky/pozUstalostni dtchod



Workshop:

e Zakladni orientace v digitalnim prostfedi (prace s chytrym telefonem, tabletem nebo pocitacem), bezpecné
pfihlaSovani a zachazeni s digitalni identitou

Vyuzivani online sluZeb st4tu a vefejnych instituci (Portal ob¢ana, CSSZ apod.)

Elektronicka komunikace s Grady a vypliiovani online formulard

Prace s elektronickymi dokumenty a jejich bezpecné ukladani

Ochrana osobnich a citlivych udajd

Prevence kybernetickych hrozeb a podvodného jednani v online prostfedi

Jedna se o seminare/workshopy v délce cca 1-2 hodin v misté dle VaSeho prani. V ramci kazdého seminare bude
i dostateCny prostor na dotazy.

V pfFipadé zdjmu o semindre/workshopy kontaktujte: Mgr. Andreu KuZelovou, email:
office@socialniporadenstvi.cz, tel. 732 214 945

Projekt Konfederace socialnich sluZeb, z.s. s nazvem ,,Bezpecné a informované:
vzdélavani a pravni ochrana senioru“

Konfederace socialnich sluzeb, z.s. pro vase klienty rada pripravi tyto vzdélavaci akce a workshopy:
Seminare ,Senior online bezpecné&"

® NejcastgjSi podvody cilené na seniory (telefon, SMS, e-mail, faleSné banky)
e Jak poznat podvodnou zpravu / hovor

e Zakladni pravidla ochrany osobnich a bankovnich Gdaj

e Kam se obrétit pfi podezfeni na podvod

Workshopy ,.Finance bez obav"

e Hospodarenis ddchodem
® Rizika nevyhodnych smluv a pljcek
e Orientace v cenach energii a sluzeb
e Zakladni prava spotrebitele

Jedna se o seminare/workshopy v délce cca 1-2 hodin v misté dle VaSeho prani. V rdmci kazdého seminare
bude i dostatecny prostor na dotazy.

V pfipadé zdjmu o semindrfe/workshopy kontaktujte: Mgr. Andreu KuZelovou, email:
office@socialniporadenstvi.cz, tel. 732 214 945

MINISTERSTVO PRACE
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